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DACH-L3ander. Poznajemy Austrie, Niemcy i Szwajcarie oraz ich kulture

NIEMCY BLIZE)

Podczas prelekcji przedstawione zostang w jezyku polskim z napisami w prezentacji w jezyku niemieckim
podstawowe informacje o Niemczech i ich mieszkarnicach. Mimo, ze Niemcy i Polacy zyjg niedaleko siebie,
wiedze o sobie opierajg najczesciej na stereotypach. Z jednej strony cigzy przesztosc¢ historyczna, z drugiej
natomiast utart sie obraz bogatego Niemca jezdzgcego mercedesem, pijgcego piwo na Oktoberfest i
cieszgcego sie z sukcesdéw druzyn pitkarskich. Przedstawione wiadomosci mogg postuzy¢ uczniom w
przygotowaniu sie do sprawdzianéw z jezyka niemieckiego, konkurséw wiedzy oraz podrézy do Niemiec.
Czas trwania ok. 60 minut. Wiek uczestnikéw od 12 lat.

Deutschland kurz und biindig - auf Deutsch

Podczas prelekcji przeznaczonej dla oséb ze znajomoscia jezyka niemieckiego przynajmniej na poziomie A2+
zaprezentowane zostang réznorodne aspekty wiedzy o Niemczech i ich mieszkaricach w jezyku niemieckim.
Przedstawione wiadomosci mogg postuzy¢ uczniom w przygotowaniu sie do sprawdzianéw z jezyka
niemieckiego, konkurséw wiedzy oraz podrdzy do Niemiec. Czas trwania ok. 60 minut. Wiek uczestnikéw od
12 lat.

SZWAICARIA Schweiz - Suisse - Svizzera - Svizra - Fenomen wielokulturowosci

Szwajcaria to maty kraj, ktdrego obywatele zyjg w harmonii, mimo duzej réznorodnosci regionalnej,
religijnej i jezykowej. Ich dewizg narodowa jest ”“Jeden za wszystkich, wszyscy za jednego”. Ich sukces
oparty jest na wysokiej jakosci swiadczonych ustug i oferowanych produktéw. Szwajcaria to takze globalny
lider bankowosci prywatnej, to tez Alpy, zegarki i ser szwajcarski. To przede wszystkim neutralnos¢ oparta
m.in. na stabilnej walucie i tajemnicy bankowej. Poznajmy lepiej republike alpejska.

Podczas prelekcji przedstawione zostang podstawowe informacje o Szwajcarii i jej mieszkancach w jezyku
polskim z napisami w prezentacji w jezyku niemieckim. Czas trwania ok. 60 minut. Wiek uczestnikow od 12
lat.

ROT- WEIRB- ROT - Osterreich - ogélne informacje o Austrii

Podczas prelekcji przedstawione zostang podstawowe informacje o Austrii i jej mieszkaricach w jezyku
polskim z napisami w prezentacji w jezyku niemieckim. Multimedialna prelekcja w przystepny i atrakcyjny
sposo6b przedstawia najwazniejsze wydarzenia historyczne, informacje o miastach i regionach Austrii oraz
kulturze i osobliwosciach tego alpejskiego kraju. Uczestnicy aktywnie wyszukajg i notujg odpowiedzi do
quizu na karcie pracy. Przedstawione wiadomosci mogg postuzyé w przygotowaniu sie do sprawdzianéw z
jezyka niemieckiego, konkurséw wiedzy oraz podrdézy do Austrii. Czas trwania ok. 60 minut. Wiek
uczestnikéw od 12 lat.

Tys ojczyzng wielkich synéw (i corek) - o znanych Austriaczkach i Austriakach

Sissi, Franciszek Jézef czy tez inni Habsburgowie, to postaci, ktére przychodzg nam do gtowy gdy chcemy
przypomniec sobie znanych Austriakow. Austria moze sie réwniez poszczyci¢ wybitnymi naukowcami,
literatami, artystami, sportowcami oraz gwiazdami show biznesu. Podczas prelekcji przedstawiony zostanie
subiektywny wybdr znanych i zastuzonych Austriakdw i Austriaczek. Czas trwania ok. 40 minut. Wiek
uczestnikéw od 12 lat.



Kraju gor, kraju rzek - o dziewieciu krajach zwigzkowych, landach Austrii

Spotkanie poswiecone jest austriackim krajom zwigzkowym czyli landom. Omoéwione zostang ogdlne
informacje i ciekawostki krajoznawcze o Burgenlandzie, Dolnej Austrii, Gornej Austrii, Karyntii, Salzburgu,
Styrii, Tyrolu, Vorarlbergu i Wiedniu oraz ich znanych mieszkancach. Czas trwania ok. 60 minut. Wiek
uczestnikéw od 12 lat.

Wieden

Wieden uchodzi w rankingach za miasto najlepsze do zycia. Walory miasta doceniajg nie tylko jego
mieszkancy, ale takze licznie odwiedzajgcy go goscie. Wiedenczycy do perfekcji opanowali umiejetnosé
wykorzystania swojej bogate] tradycji oraz dziedzictwa kulturowego i naturalnego, a poprzez potgczenie
tych waloréw z nowoczesnoscig potrafig przyciggac do siebie zwolennikdw nawet najbardziej wyszukanych
gustow. Podczas prelekcji pragniemy zabrac¢ was na wirtualng wycieczke do austriackiej stolicy, pokazac
wybrane subiektywnie wiedenskie ABC i zainspirowac do zgtebienia wiedzy o tej naddunajskiej metropolii, a
moze nawet do wybrania sie do Wiednia. Czas trwania ok. 60 minut. Wiek uczestnikéw od 12 lat.

Kulinarna Austria

Prelekcja o kuchni austriackiej, w ktérej zauwazalne sg nie tylko wptywy kuchni regionéw, ale takze czeskie,
wegierskie, stowenskie czy wtoskie. Ta smaczna spuscizna po dawnym imperium Habsburgdéw sprawia, ze
sgsiadujace z Austrig panstwa toczg nawet spory o prawo do uznania wielu smakotykéw za regionalne. Przy
tym nalezy podkresli¢, ze w Austrii ktadzie sie duzy nacisk na tradycje i wiedze przekazywang z pokolenia na
pokolenie, ale faczac jg z nowoczesnoscig. Czas trwania ok. 60 minut. Wiek uczestnikéw od 12 lat.

NIE TYLKO RAMMSTEIN

Niemiecka muzyka popowa cieszy sie w Niemczech duzg popularnoscig. Moda na nasladowanie
anglojezycznych artystéw i trendow odeszta juz do lamusa. Dzisiaj oczywistoscig jest to, co kiedys byto nie
do pomyslenia - $piewanie we wtasnym jezyku. Zaréwno nowi jak i doswiadczeni artysci, tworzg swoje
wtasne, unikalne style. Czesto czerpig przy tym inspiracje z réznorodnego dziedzictwa kulturowego swoich
rodzin, przybytych do Niemiec z réznych zakatkdw swiata . Szczegdlne w niemieckim hip-hopie najwieksze
sukcesy odnoszg projekty i artysci wielokulturowi. Zapraszamy na subiektywny przeglad niemieckiej
muzyki popularnej: popularne nurty, uznani artysci i najwieksze przeboje.

Prelekcja w jezyku polskim z elementami jezyka niemeickiego. Czas trwania ok. 60 minut. Wiek uczestnikéw
od 12 lat

Jezyk niemiecki — podobienstwa i réznice

JAK ZROZUMIEC AUSTRIAKOW? Specyfika jezyka niemieckiego w Austrii

Podczas prelekcji postaramy sie pokazac, ze jezyk niemiecki w Austrii, zwtaszcza ten potoczny i mowiony,
znacznie rézni sie od jezyka literackiego uzywanego w Niemczech i nauczanego w szkotach jezykowych. | o
ile jezyk pisany nie rézni sie w wiekszym stopniu od jezyka Hochdeutsch, to réznica w nazwach potraw i
przedmiotéw codziennego uzytku i w melodyce wymowy Austriakdw jest styszalna dla uszu, a juz prywatna
rozmowa dwdch Austriakéw, komunikujgcych sie w wiekszosci przypadkdw za pomocg dialektéw, moze
by¢ dla obcokrajowca zupetnie niezrozumiata. Aby utatwi¢ chociaz troche porozumiewanie sie po
»austriacku”, podczas prelekcji przedstawimy wiele typowych austriacyzmow, to jest wyrazéw, nazw i
zwrotow uzywanych tylko w Austrii.

Czas trwania ok. 60 minut. Wiek uczestnikéw od 12 lat.

LG - Liebe GriiBe. Najwazniejsze i najciekawsze skroty w jezyku niemieckim

Wspodtczesny jezyk obfituje w liczne skréty, ktdre szczegdlnie chetnie uzywane sg w SMS-ach i czatach.
Podczas prelekcji przedstawione zostang ciekawe i przydatne skroty, ktére kazdy uczacy sie jezyka
niemieckiego powinien poznac i umiec rozszyfrowad.

Czas trwania ok. 30 minut. Wiek uczestnikéw od 12 lat.



Tradycje i zwyczaje swigteczne w krajach niemieckojezycznych

OD SRODY POPIELCOWEJ DO PONIEDZIALKU WIELKANOCNEGO zwyczaje w krajach niemieckojezycznych
W Niemczech, Austrii i Szwajcarii, gdzie najwazniejszymi religiami sg katolicyzm i ewangelicyzm, Wielki Post
to wyjatkowy czas w roku, obfitujgcy w liczne ciekawe tradycje i obrzedy nie tylko koscielne, ale i Swieckie.
Podczas wyktadu przyblizone zostang nieznane w Polsce tradycje z réznych regionéw krajow
niemieckojezycznych. Na wykfadzie przedstawione zostang tradycje wielkanocne z Niemiec, Austrii i
Szwajcarii. Wiedza zostanie utrwalona poprzez zadania wykonane na kartach pracy. Czas trwania ok. 60
minut. Wiek uczestnikéw od 8 lat.

ADWENT | BOZE NARODZENIE w krajach niemieckojezycznych

Chcesz wiedzie¢: Co to jest kalendarz adwentowy? Kto przynosi dzieciom prezenty? Co mozna znalez¢ na
Swigtecznym stole w Niemczech? Skad pochodzi najstynniejsza koleda? Podczas wyktadu zaprezentowane
zostang najbardziej znane tradycje i typowe symbole oraz potrawy adwentowe oraz bozonarodzeniowe w
krajach niemieckojezycznych. Czas trwania ok. 60 minut. Wiek uczestnikéw od 8 lat.

Adventsmarkt, Weihnachtsmarkt, Christkindlemarkt. O tradycjach jarmarkéw adwentowo-
bozonarodzeniowych w krajach niemieckiego obszaru jezykowego

Bozonarodzeniowe jarmarki stanowig od prawie 600 lat nieodfgczny element kultury krajéw niemieckiego
obszaru jezykowego. Podczas prelekcji pragniemy przenies¢ publicznosé w bajkowy, przepetniony blaskiem i
zapachem przypraw piernika swiat jarmarkéw do Drezna, Berlina, Norymbergi czy Wiednia. Prezentowane
jarmarki - w zaleznosci od regionu nazywane - Adventsmarkt, Weihnachtsmarkt lub Christkindlemarkt,
wbrew Swigtecznej nazwie, otwierane sg nawet kilka dni przed rozpoczeciem adwentu i trwajg do wigilii
Bozego Narodzenia, a nawet do Nowego Roku. Czas trwania ok. 60 minut. Wiek uczestnikow od 8 lat.

KARNEVAL, FASTNACHT, FASCHING - karnawat w Niemczech, Austrii i Szwajcarii

Karnawat to zwykle czas beztroskiej zabawy w przedziwnych strojach oraz barwnych parad, majacych w
krajach niemieckiego obszaru jezykowego bardzo dtugg tradycje. Najhuczniejsze zabawy organizowane sg
oczywiscie w Nadrenii, jednak takze w innych miastach Niemiec, w Austrii i Szwajcarii pielegnowanych jest
wiele ciekawych zwyczajow zwigzanych z tym okresem. O wielu z nich opowiemy podczas prelekcji. Czas
trwania ok. 60 minut. Wiek uczestnikéw od 10 lat.

NAUKA NIEMIECKIEGO POPRZEZ LITERATURE
Teatrzyk opowiesci Kamishibai po polsku i po niemiecku

Der Regenbogenfisch / Rybka btysk - Marcus Pfister. Teatrzyk opowiesci Kamishibai po polsku i po
niemiecku

Btysk jest najpiekniejszg rybkg w oceanie, a ksigzka o nim - jedng z najpiekniejszych bajek, jakie
kiedykolwiek wydano. Btysk ma mienigce sie wszystkimi kolorami teczy tuski i jest z tego powodu dumny i
zarozumiaty. Kazdy, kto zobaczy w ksigzce jego wizerunek, rdwniez sie nim zachwyci. Ale uroda i kolorowe,
btyszczace tuski nie przynoszg szczescia. Blysk nie ma przyjacidt, az do dnia, kiedy daje matej rybce jedng ze
swych pieknych tusek. Nastepnie zaczyna rozdawac pozostate btyszczace tuski i odkrywa, ze prawdziwe
szczescie przynosi dzielenie sie z innymi. Bajka prezentowana jest w jezyku niemieckim, a stownictwo
ttumaczone na jezyk polski .

Czas trwania ok. 30 minut. Wiek uczestnikéw od 6-10 lat.

Czerwony kapturek" / Rotkdppchen. Teatrzyk opowiesci Kamishibai po polsku i po niemiecku
Prezentujemy znang bajke po polsku i niemiecku o dziewczynce, ktéra nosi czerwone nakrycie gtowy i
wyrusza do swej chorej babci.

Czas trwania ok. 30 minut. Wiek uczestnikéw od 6-10 lat.

Von Kopf bis FuB / Od stép do gtéw — Eric Carle. Teatrzyk opowiesci Kamishibai po polsku i po niemiecku
Poznajemy czesci ciata, zwierzeta i wykonywanie réznych ruchéw. Spotkanie po polsku i niemiecku. Czas
trwania ok. 30 minut. Wiek uczestnikéw od 6-10 lat.



Die kleine Maus sucht einen Freund / Czy chcesz by¢ moim przyjacielem? Eric Carle. Teatrzyk opowiesci
Kamishibai po polsku i po niemiecku

Prezentujemy ksigzke obrazkowg dla dzieci ,Die kleine Maus sucht einen Freund” / ,,Myszka szuka
przyjaciela“ Erica Carle. Spotkanie na temat jak znalez¢ przyjaciela i poznajemy nazwy zwierzat po
niemiecku. Czas trwania ok. 30 minut. Wiek uczestnikéw od 6-10 lat.

FRANZISKUS UND DIE ERSTE WEIHNACHTSKRIPPE / FRANCISZEK | PIERWSZA SZOPKA
BOZONARODZENIOWA - Teatrzyk Kamishibai po polsku i po niemiecku

Historia o Sw. Franciszku z Asyzu, ktory z mitoscig zwracat sie do biednych, stabych i wszystkich stworzen.
Wiele legend opowiada o radosnej i przyjaznej naturze dziatalnosci Franciszka, zatozyciela zakondéw
franciszkanskich. Jeden z towarzyszy Sw. Franciszka opisat uroczystos¢ jasetkowa, ktéra miata sie odby¢ w
nocy 25 grudnia 1223 roku. Gtéwnga role odegraty w nich zwierzeta, drzewa, $wiatto i ciepto. Nie ma w nich
postaci Maryi, J6zefa czy nawet Dziecigtka. Przedstawiona zostata jedynie wizja mezczyzny poruszonego
stowami Franciszka i cieptem miejsca, przepetnionego znanymi zapachami i odgtosami lasu, ktéry przy
ognisku, wérdd zwierzat zobaczyt dziecko lezgce w ztébku.

NAUKA NIEMIECKIEGO POPRZEZ LITERATURE - warsztaty literackie dla dzieci

Moja pierwsza podréz po Niemczech - warsztaty literacko-jezykowe dla dzieci

Ksigzka Mit Felix auf grofSer Deutschlandreise Annette Langen opowiada o podrdzy pluszowego zajgczka
Felixa po Niemczech. Na warsztatach dzieci $ledzg przygody zajgczka, odkrywajg razem z nim ciekawe
miejsca i znajdujg zaskakujgce skarby. Podroz zaczyna sie na wyspie Sylt w pétnocnych Niemczech i
prowadzi na potudnie przez takie miasta jak Hamburg, Berlin i Monachium, a nastepnie poprzez
Schwarzwald i Zagtebie Ruhry do Miinsteru — redzimege (rodzinnego) miasta Felixa.

Czas trwania ok. 30 minut. Wiek uczestnikow od 7-12 lat.

Moja pierwsza podréz po Austrii - warsztaty literacko-jezykowe dla dzieci

Autokar petny spragnionych wrazen ludzi wybiera sie na podrdz po Austrii. Czegdz oni nie zobaczg : wioske
w Burgenlandzie, centrum Wiednia, twierdze w Styrii, zwierzeta zyjgce w Alpach Gdérnej Austrii i winnice
wzdtuz Dunaju w Dolnej Austrii. Na warsztatach z ksigzkg Sabine Wiemers i Saskia Hula Das grofie
Osterreich-Wimmelbuch dzieci poznajg pasazeréw autokaru i razem z nimi wybiorg sie w podréz po catej
Austrii poznajac przy tym nowe miejsca i ludzi, ich tradycje i styl Zzycia oraz znane osoby i wydarzenia
historyczne. Czas trwania ok. 30 minut. Wiek uczestnikéw od 7-12 lat.

DEUTSCH MIT GRIMMS MARCHEN / NIEMIECKI Z BAJKAMI GRIMMOW

warsztaty literacko-jezykowe dla dzieci w wieku 6- 11 lat. Czas trwania : 30 minut.

Jas i Mafgosia, Roszpunka, Pani Holle czy tez Spigca krélewna. Bajek braci Grimm, ktére znamy i kochamy
jest bardzo duzo. Na warsztatach przypomnimy braci Grimm i ich znane bajki w uproszonym wersji w jezyku
niemieckim, a takze w jezyku polskim. Nastepnie podczas zagadek, zadan lub gry memory utrwalona
zostanie tresé oraz stownictwo i zwroty po niemiecku. Jesli bedzie czas przewidujemy malowanie postaci z
bajek (opcjonalnie). Kredki do malowania i inne materiaty zostang udostepnione na miejscu

Ostern in der Literatur / Wielkanoc w literaturze — warsztaty literacko-jezykowe dla dzieci

Stups, der kleine Osterhase / Zajgczek Stups ” (auf Deutsch nach Rolf Zukowski, Julia Ginsbach)

Dzieci poznaja stdwka zwigzane z malowaniem jajek wielkanocnych oraz uzytych w tresci ksigzki. Poznajg
takze piosenke o niezgrabnych zajgczku. Nastepnie otrzymajg karty pracy ze stdwkami oraz Ausmalkarten —
Bastelkasten, na podstawie, ktérych bedg mogty same zrobié kartke Swigteczng Osterkarte z zyczeniami po
niemiecku. Bedzie troche na powaznie i na wesoto.

Czas trwania ok. 30 minut. Wiek uczestnikéw od 6-10 lat.

KLEINE RAUPE NIMMERSATT / BARDZO GLODNA GASIENICA Erica Carle

Warsztaty literacko-jezykowe dla dzieci w wieku 5 - 8 lat. Czas trwania : 30 minut.

Zartoczna, zielona gasienica przemierza $wiat w poszukiwaniu smacznych kaskéw. Z ggsienicg mozna sie
nauczyc¢ wielu rzeczy - liczb, dni tygodnia, nazw owocow. W programie: czytanie tekstu w jezyku polskim i
niemieckim, zabawy ruchowe podczas $piewania piosenka o ggsienicy i - w zaleznosci o czasu - wykonanie
prac plastycznych.



POST FUR DEN TIGER / POCZTA DLA TYGRYSKA Janoscha

Spotkanie literacko-jezykowe dla dzieci w wieku 6 - 10 lat. Czas trwania : 30-50 minut.

Poczta dla Tygryska to pierwsza z cyklu opowiesé o Misiu, Tygrysku i tygryskowej Kaczce. Bohaterowie zyjg
sobie w domku nad rzeczka, bardzo lubig przebywac z sobg i gdy tylko oddalajg sie od siebie, zaraz za sobg
tesknig.Ukojeniem majg byc¢ listy ktore wzajemnie do siebie piszg. Ale jak sie okazuje to nie takie proste.
Ksigzka czytana jest w jezyku polskim, a nastepnie dzieci zobaczg jg w jezyku niemieckim w formie kina
obrazkowego. Spotkanie moze by¢ uzupetnione o gry memory i wykonanie kartki pocztowej do przyjaciela.

DIE FREUNDE / PRZYJACIELE Helme Heine

Warsztaty literacko-jezykowe dla dzieci w wieku 5 - 8 lat. Czas trwania : 30-50 minut.

Ksigzka dla dzieci Die Freunde (Przyjaciele) opowiada o zabawnych przygodach tréjki przyjacioét: Franciszka
Koguta, Johnny'ego Myszora i grubego Waldemara. Autor ksigzki, Helme Heine jest niemieckim pisarzem
ksigzek dla dzieci oraz ilustratorem. Czytana jest ksigzka w jezyku polskim i niemieckim. Spotkanie moze by¢
uzupetnione o projekcje fragmentdw filmu i wykonanie prac rysunkowych do ksigzki.



